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1. Verkehrstote 
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V  alle 14 Sekunden passiert ein Unfall auf deutschen 
Straßen 
  

V   jede Stunde werden 45 Personen bei einem Unfall   
verletzt 
  

V   jeden Tag sterben 11 Menschen im Straßenverkehr 
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Weniger et al., Resuscitation (2007) 75, 35τ41 
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V Schädel-Hirn-Trauma 
  

V   Hypovolämischer Schock 
 - thorakale Verletzungen 
 - abdominelle Verletzungen 
 - Beckentrauma/ Extremitätenverletzungen 

 

V  Multi-Organversagen 

An welchen Verletzungen stirbt der Traumapatient? 

© Kjetil Søreide, World J Surg (2007) 31:2092ς2103  
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Wann stirbt der Traumapatient? 
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V Schnelle notallmedizinische Versorgung 

V Ausreichende Oxygenierung 

V Ausreichende Gewebeperfusion 

V Schutz vor weiteren Verletzungen/ Koagulopathie 

V Schutz vor Hypothermie 
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S 3 Leitlinie Polytrauma 2011 

VBei der Rettung des Verletzten sind alle unphysiologischen  
     Bewegungen der Wirbelsäule, insbesondere  Flexion,  
     segmentale Rotation und Seitneigung, zu vermeiden. 
 
V  Es ist eine koordinierte Bewegung in die Ruheposition der  

Wirbelsäule, d.h. die flache Rückenlage,  mit genügend  
Helfern durchzuführen 

 
V  Unter Beachtung des dazu notwendigen Zeitfensters ist die 

erweiterte technische Rettung ς z.B. durch Abtrennen eines  
PKW-Daches - in Erwägung zu ziehen 
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Zeit bis zur Ankunft im Traumazentrum durchschnittlich 72 min. 

Jahresbericht TraumaNetzwerk DGU 2009 
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Arbeit von Medizin und Technik 

Situation beim Verkehrsunfall 
 

V Begrenzter Raum, unbekannte Situation 
  

V Verschiedene Fachdisziplinen 
  

V Unterschiedlicher Ausbildungsstand 
  

V Viele Aufgaben für wenige Leute 
  

V Zeitdruck 
  

V Stress 
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Einsatzkräfte 

Moderne Fahrzeugtechnik 

Einsatztaktik 
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